
 

 

 

RØMSJINGEN 
Juni 2019 

  

Utgitt av Rømskog kommune 
             - skogens ro gir liv og vekst 

 
ÅPNINGSTIDER: 
 

 

Biblioteket – tlf. 98 26 76 43  

Mandag kl. 12.00-18.00 

Torsdag kl. 12:00-18.00 
 

Fysioterapien – 97 51 92 26 

Alle hverdager kl. 09.00-15.30  
 

Helsesykesøster: 

Treffes på Bjørkelangen 
 

Barnevernsvakt i Indre Østfold 

(utenom kontortid) 91 38 92 93 
 

Lege – tlf. 69 85 90 85 

Mandager kl. 12.00-17.00 

Onsdager kl. 09.00-12.30 

Åpen time onsdager kl. 10-11 
 

Gjensidige: 69810180 

Etter avtale 

Marker Sparebank – 69810400 

Etter avtale 

Spillhaug gjenvinningsstasjon 

Tlf. 67 20 59 73 
 

TELEFONER: 

Kommunen:          69859177 

Fax :                      69859284  

Barnehagen:  98267642 

Skatteetaten:  80080000 

NAV-kontoret:       55553333 

Legevakt:              116117 

 

 

 

 

 

    

 
 

Hver dag er en sjelden gave 
og vi bor i en have 
av skog og vann og ville dyr 
det kryr 
av blomster og bær 
og her  
er vi 
det er juniti ’ 
med heggeduft 
og sommerluft 
og hvem vet 
litt’ schærlighet’ 
Jon Riiser 
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Politiske møter:  
Utvalg for Utvikling og Plan 05.06.19 kl. 19.00 
Utvalg for Oppvekst og Omsorg 06.06.19 kl. 
18.00 
Formannskapet 11.06.19 kl. 16.00 
Kommunestyremøte 20.06.19 kl. 18.00 
Kontrollutvalget 25.06.19 kl. 09.30 

 
 

Uønsket adferd på skoletoppen 
Rømskog kommune har den senere tid mottatt flere 
henvendelser om uønsket adferd blant ungdom på 
Skoletoppen og nærliggende områder. Det er selvfølgelig 
helt ok å benytte både kommunale lekeapparater og 
ballplasser på kvelder og helger, men hærverk har 
Rømskog kommune som policy å politianmelde. 

 
 

Forbud mot oljefyr fra 2020 
Fra 1.1.2020 er det forbudt å fyre med mineralolje (fossil 
fyringsolje og parafin) til oppvarming av bygninger i Norge. 
Hensikten er å redusere klimagassutslipp. 
Kommunen er myndighet for å sikre at forbudet overholdes, blant 
annet gjennom å føre tilsyn med at byggeiere ikke fyrer med olje 
ulovlig. Når mange skifter fra oljefyring til andre 
oppvarmingsløsninger, vil det også være mange nedgravde 
oljetanker som går ut av bruk. Lekkasjer fra nedgravde tanker 
kan gi lokal forurensning av grunn, jord og vann. Kommunen er 
også myndighet for nedgravde oljetanker. 
Nyttige råd og veiledning kan du blant annet finne på nettsiden 
www.oljefri.no. Her kan du som boligeier blant annet fylle inn et 
skjema og innhente tilbud på fornybare oppvarmingsløsninger, 
rens og fjerning av oljetank og energirådgivningstjenester. 
Nettsiden har også en kalkulator for hva ulike løsninger kan 
koste. 

http://www.oljefri.no/


 

 

Legekontoret er stengt uke 24,32 og 33 
pga ferie. 
 
 
 

Rømskog kommune vil ha en ledig ungdomsleilighet 
på Steinbyfeltet klar for innflytting 1. juli 2019. 
Husleien er for tiden kr 2900,- ink kommunale avgifter. 
Ungdom mellom 18 og 30 år som ønsker å leie bolig i 
kommunen, bes kontakte kommunens sentralbord tlf 69859177, 
eller sende mail til: postmottak@romskog.kommune.no innen 15. 
juni.  
 
Tildeling skjer ved loddtrekning. 

 
 
 

Kurøen Bygdetun 
Vi er glade for å kunne meddele at Ulricke 
Arnesen er sommerens koordinator på 
Kørren, og hun starter opp 13. juni. Leie av 
tinghuset koster kr. 1600 pr døgn. Gratis for 
lag og foreninger.  
Kontakt koordinator på tlf. 47977652 i 
perioden 14. juni til 19. august. Kulturleder 
på tlf. 98212179 ellers i året. 
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Sommerfest på Kørren lørdag 15. juni.  
Sommerfesten og Barne- og 
ungdomsfestivalen er slått sammen, 
og vi satser på en dag med mange, 
spennende aktiviteter for små og 
store.  
Vi ønsker oss et stort marked, 
aktiviteter og en utstilling med ulike 
kjøretøy. Har du noe å selge, gjøre 
og / eller vise fram, er du hjertelig 
velkommen. Noe du kan bidra med? Ta kontakt med Rita på tlf. 
98212179 rita.lindblad@romskog.kommune.no  
Kiosken har sesongåpning, det blir dans av barna på 
Kulturskolen, prøv en stor trampoline, hils på to minihester, 
salgsboder, utstilling av kjøretøy m.m.  
Følg med på kommunes hjemmeside for mer info 
www.romskog.kommune.no , og følg Kurøen Bygdetun på 
facebook. 
 
 

HUSK å bruke tilbudene vi har 
på Rømskog! 
Stua til Frivilligsentralen kan lånes 
til møter, og være et treffpunkt for alle 
innbyggerne.  
Vi har mye friluftslivsutstyr som kan 
lånes gratis, i tillegg til skateboard, 
triksesykler, SUP-brett m.m. Sjekk 
hva vi har på www.romskog.kommune.no/utstyrssentral 
Lån bøker, ukeblader og lydbøker på biblioteket, eller stikk 
innom for å lese dagens aviser.  
Ungdomsklubben er for alle ungdommer fra 7. klasse, og holder 
åpent onsdagskvelder. 
Følg gjerne Rømskog Frivilligsentral, Rømskog bibliotek og 
Ungdomsklubben i Rømskog på facebook. 
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Kle deg a/s kommer til Rømskog eldresenter  
tirsdag 4 juni klokken 11.00 
De har klær til både damer og herrer. 
Velkommen til en hyggelig handel! 

 

 
 
Skogen Trivselssenter har sommeravslutning torsdag 
06.06.2019. 
Frivilligsentralen vil være ubemannet fra 26.06.2019 og 
frem til 22. juli 2019 
 

 
 
Lag og foreninger 
 
 

Støtteforeningen til Rømskog Eldresenter arrangerer hyggeaften 
1. mandag i hver måned for beboerne på Eldresenteret, 

pensjonister og andre interesserte. Velkommen til Rømskog 
Eldresenter mandag 3. juni kl. 18.00. Underholdning 
ved Lavvogutta. 
 
 

 

 

 

 

Rømskog bedehus 
Mandag 10. juni kl. 11.00. Høytidsmøte med Mogens Nielsen 
Lørdag 15. juni kl. 19.30. Møte med Eivind Flå med gjester fra 
Rakkestad. 



 

 

 
Unionsmarathon 2019. 
For femtende året på rad har vi gleden av å ønske løpere 
og publikum velkommen til Unionsmarathon. Lørdag 6. juli 
er årets dato. Akkurat som tidligere år er distansene 
marathon, halvmarathon, 10 km og barneløp som tilbys. 
Alle distanser gjennomføres i vakker natur og med 
varierende baneprofil. Ønskes det å være litt ekstra 
forberedt kan man «løpe» igjennom løpet på Youtube. 
Hvert år får arrangørkomiteen skryt og gode ord fra løpere 
over hvor hyggelig dette løpet er. Og det er takket være 
alle dere grønnkledde funksjonærer, som smiler og er 
serviceinnstilte og hjelpsomme! Ønsker du å bidra i år så 
gi beskjed til Sigbjørn Høgne, Jørn Olaf Tørnby eller Irja 
Helene Norheim. 
Vel møtt 6. juli! 
Hilsen Unionsmarathonstyret 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Rømskog kirke 
Onsdag 5. Juni kl. 18.00. Velkommen til en annerledes 
gudstjeneste. KLUBBEN på Ørje, som er et tilbud for personer 
med utviklingshemming, har sommeravslutningen sin på 
Rømskog. Prest er Runo Lilleaasen. Etter gudstjenesten i kirken 
er det «kirkekaffe» på bedehuset. Jan Egil, Gro og Kjell Kristian 
ønsker alle hjertelig velkommen! 

 
Søndag 9. juni kl. 11.00. Gudstjeneste med Lilleaasen. 
Søndag 30. juni kl. 11.00. Høymesse med Giljebrekke. 
 
Velkommen til kirken! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Aktivitetskalender 
 

Ukedag Dato Kl. Hvor Hva 

Mandag 03.06 18.00 Eldresenteret Hyggekveld 

Tirsdag 04.06 11.00 Eldresenteret Kle deg AS 

Onsdag 05.05 18.00 Rømskog kirke Klubbens 
sommeravslutning 

Onsdag 05.06 19.00 Kommunehuset Utvalg for Plan og Utvikling 

Onsdag 05.06 18.00 Rømskog 
skytebane 

Skyting om vandrepremie 
på 200 meter 

Torsdag 06.06 18.00 Kommunehuset Utvalg for Oppvekst og 
Omsorg 

Søndag 09.06 11.00 Rømskog kirke Gudstjeneste 

Mandag 10.06 11.00 Bedehuset Høytidsmøte 

Tirsdag 11.06 16.00 Kommunehuset Formannskapsmøte 

Onsdag 12.06 18.00 Rømskog 
skytebane 

Trening på 100 og 200 
meter. Storviltprøve 

Lørdag 15.06 19.30 Bedehuset Møte 

Onsdag 19.06 18.00 Rømskog 
skytebane 

Klassemedaljene på 100 
og 200 meter. Baneskyting 

Torsdag 20.06 18.00 Kommunehuset Kommunestyremøte 

Tirsdag  25.06 09.30 Kommunehuset Møte i Kontrollutvalget 

Onsdag 26.06 18.00 Rømskog 
skytebane 

Trening på 100 og 200 
meter. Storviltprøve 

Søndag 30.06 11.00 Rømskog kirke Gudstjeneste 
Innlegg Rømsjingen legges på romskog.kommune.no eller sendes  
postmottak@romskog.kommune.no frist den 20. hver måned. Bruk Arial 
som skrifttype.  

 


