
 

 

 

RØMSJINGEN 
Januar 2019 

  

Utgitt av Rømskog kommune 
             - skogens ro gir liv og vekst 

 
ÅPNINGSTIDER: 
 

 

Biblioteket – tlf. 98 26 76 43  

Mandag kl. 12.00-18.00 

Torsdag kl. 12:30-18.00 
 

Fysioterapien – 97 51 92 26 

Alle hverdager kl. 09.00-15.30  
 

Helsesøster: 

Treffes på Bjørkelangen 
 

Barnevernsvakt i Indre Østfold 

(utenom kontortid) 91 38 92 93 
 

Lege – tlf. 69 85 90 85 

Mandager kl. 12.00-17.00 

Onsdager kl. 09.00-12.30 

Åpen time onsdager kl. 10-11 
 

Gjensidige: 69810180 

Etter avtale 

Marker Sparebank – 69810400 

Etter avtale 

Spillhaug gjenvinningsstasjon 

Tlf. 67 20 59 73 
 

TELEFONER: 

Kommunen:          69859177 

Fax :                      69859284  

Barnehagen:  98267642 

Skatteetaten:  80080000 

NAV-kontoret:       55553333 

Legevakt:              116117 

 

 

 

 

      

    Jeg er det dikt 

Jeg er det dikt som ingen skrev. 
Jeg er det alltid brente brev. 

Jeg er den ubetrådte sti 
og tonen uten melodi. 

Jeg er den stumme leppes bønn. 
Jeg er en ufødt kvinnes sønn, 

en streng som ingen hånd har spent, 
et bål som aldri er blitt tent. 

Vekk meg! Forløs meg! Løft meg opp 
av jord og berg, av ånd og kropp! 

Men intet svarer når jeg ber. 
Jeg er de ting som aldri skjer. 

Jeg gikk meg vill i skogene, 1939 Inger 
Hagerup 



 

 

Ordføreren har ordet 
Kommunestyret vedtok sitt siste budsjett for Rømskog kommune 
rett før jul. Det var med et visst vemod – det skal innrømmes. 
Men dette budsjettet viser med tydelighet at småkommunenes tid 
er forbi. Det må erkjennes at økonomien er svært sårbar for nye 
krav og forpliktelser. I utgangspunktet er det ikke midler til å 
opprettholde driften, selv med et optimistisk anslag på utbetaling 
av utbytte fra våre eierposter i Østfold Energi AS og Normeka 
AS. Flere ledige administrative stillinger som følge av oppsigelser 
og permisjoner kan ikke besettes. En gradvis sammenslåing av 
tjenestene med Aurskog-Høland kommune vil avhjelpe 
situasjonen. Heldigvis har kommunen noen fondsmidler igjen 
som det er anledning til å finansiere underdekningen av driften 
med. Det gjør at tjenestetilbudet kan opprettholdes i 2019. 
Rådmannen presiserte i sitt saksframlegg at bruk av fond 
selvfølgelig er en kortvarig løsning. 

Mange av de kommunale avgiftene har tidligere vært subsidiert 
av kommunen. Det er det ikke lenger rom for. Særlig innen avløp 
og renovasjon vil det merkes stor økning. Dette skyldes 
kommunens investeringer i nytt renseanlegg og utbygging av 
offentlig trykkavløp. Fra 2020 vil avgiftene reduseres som følge 
av ny kommune. Eiendomsskatten opprettholdes med 2 promille. 

Kommunestyret vedtok i 2017 en ombygging av 8 sykehjemsrom 
på Hjemmet. Delprosjektgruppa for kommunesammenslåingen 
innen helse- og omsorg har jobbet mye med hvordan 
storkommunen skal håndtere framtidens eldreomsorg, særlig 
med tanke på den eldrebølgen som kommer. Intensjonsavtalen 
for kommunesammenslåingen gir føringer for økt satsning på 
helsefremmede og forebyggende arbeid og på hjemmebasert 
omsorg. Delprosjektet peker i den sammenheng på behovet for 
heldøgns bemannede omsorgsboliger – og at Rømskog 
Eldresenter bygges om til å imøtekomme dette. Hele 
omsorgsboligkomplekset vil kunne omfatte 17 leiligheter inkludert 
fellesareal. I tillegg er tanken å koble de 6 omsorgsboligene vi 
har i dag sammen med Eldresenteret. Denne løsningen gir 

 



 

 

mulighet for at hjemmesykepleien til hjemmeboende eldre i 
Rømskog kan gi felles drift/felles turnus med de ansatte som vil 
jobbe i omsorgskomplekset. Dette vil gi en mer robust virksomhet 
som trygger arbeidsplasser. Delprosjektets forslag om at 
Rømskog skal være base for et større hjemmesykepleiedistrikt, 
vil i så fall også understøtte dette. 

Et enstemmig kommunestyre vedtok ombygging i samsvar med 
dette. Prosjektet planlegges ferdigstilt i 2020. 

Et samlet kommunestyre vedtok for 2019 en videre utbygging av 
fiber og at rehabilitering av låven på Kurøen skal påbegynnes 
med ferdigstillelse i 2021. Låven på Kurøen utgjør en viktig del av 
bygdetunet vårt. Vedtaket ble gjort på bakgrunn av en grundig 
rapport som anbefalte en totalrenovering av bygget. 
Intensjonsavtalen for sammenslåingen av kommunene 
understøtter beslutningen.  

Året 2019 står blank og ubrukt. Et godt nyttårsforsett kan jo være 
å la optimismen råde!  
Jeg ønsker deg et strålende år! Thor Håkon 

 
 

Politiske møter:  
Utvalg for utvikling og planutvalg 30.01 kl. 19.00 
Utvalg for oppvekst og omsorg 31.01 kl. 18.00 
Kontrollutvalget 29.01 kl. 09.30 
Formannskapsmøte 04.02 kl. 16.00 
Kommunestyremøte 14.02. kl. 18.00 

 
 
 
 

Eiendomsskatt 
Eiendommer som åpenbart er av «historisk verdi» 
kan søke kommunestyret om fritak. Søknadsfrist 15. 
januar 2019. 
 



 

 

Byggesaksbehandling, eiendomsoppmåling og 
mindre avløpsrenseanlegg 

Det er nå besluttet at Aurskog-Høland kommune skal overta 
myndighetsoppgaver for Rømskog kommune innen 
byggesaksbehandling, eiendomsoppmåling og mindre 
avløpsrenseanlegg fra 1. januar 2019. 

Dersom noen på Rømskog går med byggeplaner eller ønsker 
oppmåling av sin eiendom er vi her for å veilede. Vi er opptatt av 
å yte gode og effektive tjenester og være tilgjengelige for folk 
som har behov for veiledning, sier virksomhetsleder Kjetil 
Hauger. 
Aurskog-Høland kommune sine tjenester for 
byggesaksbehandling, oppmåling og spredt avløp har tilgjengelig 
informasjon på kommunens hjemmeside. Tjenestene er også 
tilgjengelige over telefon eller personlig oppmøte på rådhuset på 
Bjørkelangen. Dersom man ønsker å møte saksbehandlere hos 
oss anbefaler vi at dette avtales på forhånd. 
Les mer her: www.nyeahrk.no  
postmottak@ahk.no, 63 85 25 00 
 

 
 
Bygdekino Torsdag 24. januar  
 

                                             
Kl. 18.00 Troll-Kongens hale       Kl. 2.00 Sonja  
6 års aldersgrense                      12 års aldersgrense 
 

 



 

 

Trykkavløp 

I forbindelse med utbygging av kommunalt trykkavløp, kan de 
som skal koble seg på benytte seg av kommunenes entreprenør. 
Entreprenøren er forpliktet til å benytte kommunens 
anbudspriser. 
Dere må selv kontakte entreprenøren for å avtale befaring og for 
å få pris på utførelse. 
Entreprenørens kontaktperson er: 
Are Anlegg AS v/Tore Vestby, Telefon 930 08 382 
 

Viktig beskjed om gymsalen 
Gymsalen er oppgradert med midler fra Sparebankstiftelsen 
DNB. Det er nytt lyd- og lysutstyr og nytt kinolerret. Vi har valgt å 
ha sceneteppene trukket for selve scenen, og foran lerretet som 
henger fastspent på bakveggen på scenen. Det er bl.a. for å 
beskytte lyskasterne og lerretet. Dessverre opplever vi at det 
stadig er aktivitet på scenen, og at diverse ting stables mot 
bakveggen og lerretet.  

Vi håper alle kan være behjelpelig med å passe på at det ikke 
foregår noen aktivitet og lek på scenen når den ikke er i bruk, og 
at tjukkasen, bord, stoler og lignende ikke lagres der og / eller 
stables inntil lerretet på bakveggen. 

Du er en del av Norges 
beredskap 

Omkring 5. desember vil alle landets 
husstander motta en brosjyre om 
egenberedskap fra DSB. Brosjyren inngår 
i kampanjen "Du er en del av Norges 
beredskap", som DSB har utarbeidet sammen med Oslo 
kommune. Målet er å styrke befolkningens bevissthet og 
kunnskap om å ivareta egen sikkerhet ved hendelser og kriser 
som rammer kritisk infrastruktur. 

Egenberedskap handler om hva enkeltpersoner bør ha tenkt 
gjennom hvis for eksempel strømmen skulle bli borte i flere 



 

 

dager, mobilnettet slutter å virke, vannet er avstengt eller det blir 
vanskelig å få tak i nødvendige varer. 

I brosjyren og på nettsiden www.sikkerhverdag.no finner du blant 
annet råd og eksempler på hvordan du kan klare deg selv i ditt 
hjem i minst tre dager. 

 

Stua / Frivilligsentralen holder åpent tirsdager og 

torsdager fra kl. 11 til 15 i 2019. Mona Rita Lie vikarierer for 
Annemieke. Vi minner om muligheten til å låne diverse 
vinterutstyr gratis. Les mer på kommunenes hjemmeside – 
Utstyrssentralen i Rømskog. 

 
Lag og foreninger 
 
 

Støtteforeningen til Rømskog Eldresenter arrangerer hyggeaften 
1. mandag i hver måned for beboerne på Eldresenteret, 

pensjonister og andre interesserte. Velkommen til Rømskog 
Eldresenter mandag 7. januar kl. 18.00.  
 

 

Støtteforeningen ved Rømskog Eldresenter  
Styret i Støtteforeningen vil ønske et riktig godt nytt år! Vi takker 
alle som støttet opp om julemessa på Eldresenteret, det kom inn 
kr. 19.270,-. Vi vil også takke for kr. 5.680,- som vi fikk inn på 
kakelotteriet i forbindelse med «Jul i Rømskog». Tusen takk for 
all støtte! 
Støtteforeningen ønsker flere medlemmer som kan tenkte seg å 
bidra til å gjøre det hyggelig for beboerne ved Eldresenteret, 
Omsorgsboligene og Trygdeboligene. Støtteforeningens 
medlemmer har ansvaret for arrangementene første mandagen i 
måneden. Du skal kun ha med matfat eller noe til kaffen og det 
dreier seg kun om 1 – 2 ganger pr. år. Kan du tenke deg å være 
med på dette? Ta kontakt med Mette Trandem (91526051) eller 
Synøve Melby (45460620). 



 

 

Stemningen turlag 
Tirsdag 22.1. Kl.18.30. Oppmøte ved kommunehuset. Ut på tur 
med Stemningen turlag 

 
 

Treningsskyting med luftvåpen 
Søndag 6.1, 13.1, 20.1 og 27.1 kl. 18.00 på Ungdomslokalet. 

 
Rømskogs familieturlag 
Hver siste søndag i måneden møtes vi på et sted i Rømskog hvor 
vi kan ha det hyggelig sammen. Vi går tur, griller, går på ski, 
bader osv. Tilbudet er for alle barnefamilier (barn fra 0-18 år) på 
Rømskog. Møt opp med familien din når det passer! 
 
Vi ønsker å gi barn og voksne varige, positive holdninger til natur 
og friluftsliv. Et aktivt uteliv bidrar til å sikre barna en god fysisk 
og psykisk helse. Tid til fri lek, glede, fantasi og spenning er 
viktigere enn å gå langt.  
Første treff er 27. januar kl. 12.00 på Kørren.  
Ta med mat og drikke til eget bruk.  
Følg med på Facebook for siste info eller spør oss. Velkommen! 
Femke og Annemieke 

 

 

Rømskog Historielag     
 

Rømskog Historielag innbyr til årsmøte torsdag 14.02.2019 
kl.18.00 
i den gamle spisesalen i Kommunehuset. 
 

Jostein Solbrekke kåserer. 
 

I tillegg til vanlige årsmøtesaker blir det en enkel servering. 
Saker som ønskes behandlet på årsmøtet må være levert Nils 
innen 1. februar. Loddsalg.  
Velkommen! Styret. 



 

 

 

Rømskog Historielag har hatt årets trekning av vinnere 

blant alle som har gått 1814-veien. Vinnerne får et sett 
bygdebøker. Vi gratulerer. 
Vinterboka: Anita K. Myrvold, Tim Berner og Nils Nilssen. 
Sommerboka: Turid Dahlum Nilsen, Kristin Tørnby og Anne 
Synnøve Lysaker. 
 

Styret 
 

 
 
Aktivitetskalender 
 

Ukedag Dato Kl. Hvor Hva 

Søndag 06.01 18.00 Ungdomslokalet Treningsskyting 

Mandag  07.01 18.00 Rømskog 
eldresenter 

Hyggeaften 

Søndag 13.01 18.00 Ungdomslokalet Treningsskyting 

Søndag 20.01 18.00 Ungdomslokalet Treningsskyting 

Tirsdag 22.01 18.30 Oppmøte ved 
kommunehuset 

Stemningen turlag 

Søndag 27.01 18.00 Ungdomslokalet Treningsskyting 

Søndag 27.01 12.00 Kørren  Rømskogs 
familieturlag 

Innlegg Rømsjingen legges på romskog.kommune.no eller sendes  
postmottak@romskog.kommune.no frist den 20. hver måned. Bruk Arial 
som skrifttype.  

 

Rømskog kommune ønsker alle et 
riktig godt nytt år. 


