ROMSJINGEN

Januar 2013

Utgitt av Remskog kommune

- kjent for liv og vekst

APNINGSTIDER :

Biblioteket — tIf. 98 26 76 43
Mandag, onsdag og torsdag
kl. 11.00-18.00

Fysioterapien — 98 26 76 28
Alle hverdager: 09.00-15.30

Helsesaster:
Onsdag 09.00-15.30
Mandager 09.00-15-30 (oddetall)

Barnevernsvakt i Indre @stfold
(utenom kontortid) 91 38 92 93

Lege - tIf. 69 85 90 85
Mandager 12.00-17.00
Onsdager 09.00-12.30
Apen time onsdager 10-11

Gjensidige:
1. 0og 3. onsdag 14.30 - 17.00

Marker Sparebank — 46 91 83 89

Mandag og torsdag 09.00-15.30
Spisepause kl. 11.00 — 11.30

Spillhaug gjenvinningsstasjon
TIf. 67 20 59 73

TELEFONER:
Kommunen: 69859177
Fax: 69859284

Barnehagen: 92430087
Skatteetaten: 80080000
NAV-kontoret: 55553333
Vaktsentralen: 116117

Inger Hagerup

Vi har en liten sgster
Vi har en liten bror
Som er litt anderledes
Enn andre barn pa jord

De kom til denne verden
-det vanskelige sted-
Med mindre handbagasje
Enn vi ble utstyrt med

Vi voksne er sa kloke
i mening og i ord
Vér lille bror og sester
Blir aldri riktig stor

Vi har var eng og aker
Vi har vart kjspmannskap
Qg vi beregner livet
i vinning og i tap

Det er sé lett & skubbe
De sma og svake vekk
Og la dem sta lilbake
Med hjelpeslese trekk

Det er sa lett a glemme
Nar siste bat skal ga
Ma alle pasasjerer
La ALL bagasje sta



Ordfereren har ordet

Ved utgangen av 2012 og inngangen til 2013 er det med glede og
takknemlighet jeg hilser til dere.

Kommunestyret har na vedtatt budsjettet for 2013. Her disponerer vi i
underkant av 50 mill. kroner.

Behandling av kommunens budsjett er den viktigste saken kommunestyret
behandler hvert ar. | budsjettet blir det bestemt hvordan kommunens
penger skal brukes og hvor pengene hentes fra.

Budsjettprosessen er som felger:

Radmannen utarbeider utkast til skonomiplan 2013-2016 og budsjett for
2013 ut i fra forslag fra tjenestene og de gkonomiske forutsetninger som
ligger i forslag til statsbudsjettet. Med utgangspunkt i radmannens forslag
har formannskapet utarbeidet det endelige forslaget som ble vedtatt i
kommunestyret den 13. desember. Det er viktig & understreke at dette var
et fellesforsiag fra alle partiene.

Jeg har lyst til 4 sitere noe av det jeg sa da administrasjonen og politikerne
var samlet den 13. desember.

“Et av vare mal er at Remskogs innbyggere skal oppleve samhold og bli
verdsatt. Vi jobber hele tida for at Remskog kommune skal vasre en god
kommune & bo og leve i. Vi har rundt 50 mennesker som star pa hver
eneste dag for at vi skal na de malene vi har satt oss.

Jeg retter en stor takk til alle ansatte i kommunen, med radmann Anne
Kirsti i spissen. Takk ogsa til alle folkevalgte. Jeg opplever et sterkt
engasjement og stor beslutningsvilje hos dere, ogsa viljen til & jobbe
sammen er inspirerende for meg som ordfarer.

Men, vi nar ingen mal og kommer aldri videre dersom menneskene som
bor her ikke trives og har det bra. God livskvalitet er en forutsetning for all
velferd. Mange av vare innbyggere har na sin opprinnelse fra et annet land
en Norge. Vi gnsker oss flere innbyggere, og vi vil at de som kommer faler
seg velkomne og vil bli. Vi ma ha trygge oppvekstrammer og en trygg og
god alderdom. Det er BOLYST pa sitt beste!”

Vi har na vedtatt budsjettet for neste ar, og faringer fram til 2016.



Vi tror vi har tatt de gode grepene for framtida. Den som gnsker et godt
budsjett ma ta utgangspunkt i realisme, for det vil gi et ansvarlig budsjett
og ngdvendig handlefrihet og handiekraft.

Jeg tror budsjett 2013 og @konomiplan 2013 — 2016 er et godt kart for
reisen videre. Tonen i budsjettforhandlingene mellom alle partier har veert
apen, god og konstruktiv. Jeg er bade glad og forngyd med at det er
enighet om et godt og ansvarlig budsjett. Vi har mange aktiviteter i
gkonomiplanperioden fra 2013 — 2016, men har ikke kommet med sa
mange nye tiltak. Na ensker vi at 2013 blir aret da vi ser resultater av de
vedtakene som tidligere er fattet.

2013 er aret:

- gang og sykkelveien blir pabegynt

- vi far ny butikk

- SOBBL (Sarpsborg og omegn boligbyggelag) bygger 6 leiligheter pa
Remskog

- pabygget i barnehagen er tatt i bruk

- Tinghuset pa Kurgen blir oppgradert

- Ballgkka pa Vestsida blir realisert

- Trafikksikkerhetsplan og Folkehelseplan er vedtatt

- vi arrangerer Grensemesse 7. og 8. juni

- arbeidet med samfunnsdelen til kommuneplanen er igangsatt

Vi har alle et ansvar for det felles budsjettet som er vedtatt i
kommunestyret, og vi mener det har den ngdvendige baerekraft for & mate
tidene som ligger foran oss.

Ved starten pa det nye aret ensker jeg a takke:
- Naeringslivet som gjennom verdifull innsats skaper vekst i var
kommune

- Lag, foreninger og frivillige for det uvurderlige arbeidet dere gjer i
bygda var. Uten dere hadde vi vaert fattige pa gode opplevelser og
medmenneskelighet

- Ansatte, politikerne og det politiske miljget for godt samarbeid
Tusen takk for innsatsen i 2012 og riktig godt nytt ar!

Beste hilsen fra Kari Pettersen



Kommunal informasjon

Kommunale moter:

Torsdag 24.01. Utvalg for utvikling, Planutvalg og
Utvalg for oppvekst og omsorg
kl.19.00.

Onsdag 30.01. Mgate i viltnemda kl. 19.00.

Mandag 4.02. Adm.utvalget/formannskapet
ki. 19.00.

Torsdag 14.02. Kommunestyremgte kl. 19.00.

Folkehelse

Julehgytida er na over og januar kommer,
forhapentligvis med kulde, sng og klare fine
dager. Hvis kulda ikke blir for streng, og sngen
er pa plass, vil jeg tro laypekjarerne har vaert og
er utpa for a lage fine skilgyper til store og sma. Bade pa jorder
og i skogen blir det kjart lsyper nar det er sng nok. Det bruker &
legges ut pa kommunen sin hjemmeside hvor det er oppkjerte
layper, sa felg med og benytt dere av det fine tilbudet som
skigruppa ordner til oss.

Det du spiser og drikker pavirker helsen din. A spise sunt og
variert, kombinert med fysisk aktivitet er bra bade for kropp og
velvaere. Med riktig hverdagskost kan du ogsa forebygge
sykdom.

Ofte kan de sma grep i hverdagen ha stor betydning for helsa-
enten grepene handler om a velge vann fremfor brus nar du er
torst, a ta trappene i stedet for heisen, eller a stille sgt suget med
litt frisk frukt. Matvarer merket med ngkkelhull er et hjelpemiddel
til &8 ta de sma, sunne grepene i hverdagen

Kristin T

= Enkelt 4 velge sunnere



HELSENYTT

Fra 15. januar begynner vi med E-resepter ved Remskog
legekontor.

Alle ma bestille medisiner i god tid. De blir sendt inn til et felles
kontor som apotekene henter reseptene utfra nar du ber dem om
det.

Du ma selv ringe det apoteket som du vil ha medisinene fra.
Husk a ha personnummeret klart.

For a fa sendt dem til Remskog ma du forelapig ringe Boots
apotek, Bjarkelangen.

Du vil da ikke fa noen resept med deg fra legekontoret, de blir
sendt elektronisk, og du kan ta ut medisiner i hele Norge (de
apotek som har e-resepter)

Rundskriv fra Miljoverndepartementet - tilskuddsordninger
for 2013

Rundskriv T-1/12 “Tilskuddsordninger for 2013” er na
tilgjengelige under adressa:
http://www.regjeringen.no/nn/deo/md/dokument/rundskriv/2012/t-
1-12-tilskotsordningar-for-2013.htm1?id=708321

Rundskrivet omtaler omradet naturforvaltning, friluftsliv,
kulturminnevern, forurensning, internasjonale miljgverntiltak,
byutvikling og lokalt miljgvern.

Utskrift av rundskrivet kan en fa ved & kontakte fylkesmannen
eller fylkeskommunen i eget fylke eller informasjonssenteret i
Miljgverndepartementet, tif. 22245787/ postmottak@md.dep.no

Fra Kultur

Til lag og foreninger i Remskog

Invitasjon til felles mate onsdag 13. februar 2013.
Kommunehuset/gamle spisesal klokken 18.00-20.00.

Jeg gnsker a bli bedre kjent med dere, og haper at sa mange
som mulig av de ansvarlige kan komme.

Ny kulturleder presenterer seg.

Hva skjer i 20137 Kulturmidler/stotte.

Med vennlig hilsen Elizabeth Wirsching



Torsdag 10.01.2013

B KI. 18:00, Hobbiten: En uventet reis...
Aldersgrense: 11 ar

Fra den Oscar-vinnende filmskaperen Peter Jackson
kommer na "Hobbiten: En uventet reise”, den fgrste
filmen i en trilogi som bygger pa det stadig like
populaere mesterverket "Hobbiten" av J.R.R. Tolkien.

Bygdekinoen: Nye billettpriser fra 1.1.2013. Kr. 80,-/100,-

Kultur sgker hjelp med Bygdekinoen:

Er du over 18 ar og sterk i armene? Vi trenger en person som
kan hjelpe til med opp- 0g ned rigging av filmutstyret.

Vi kan tilby gratisbillett for dette! Kontakt Elizabeth Wirsching
Elizabeth.wirsching@romskog.kommune.no Telefon: 47623744.

GSTKROKEN MINUS HELNEFELTET, JST FOR TUKKUELVA
TIL HAUGBAK

17- mai mete tirsdag 5. februar kl. 19.00 i kommunehusets
gamle spisesal. Beboere i @stkroken minus Helnefeltet, gst for
Tukkuelva til Haugbak innkalles til mate i forbindelse med arets
17. mai arrangement.

Kommitélederen 2012

Ledig bolig i Remskog

Har du bolig til utleie?

Vennligst kontakt Kari Pettersen

mobil 92235756

e-post kari.pettersen@romskog.kommune.no
eller Bjgrnar Storeheier

mobil 93206789

e-post Bjornar.Storeheier@marker.kommune.no




Romskog naringsfond
Du finner informasjon pa var hjemmeside
www.romskog.kommune.no

Bolyst pa Facebook

Bolyst har en egen facebook-side. Sek opp bolyst i grenseland,
og lik siden. Da kan du falge med pa hva som skjer i prosjektet
og annen relatert Bolyst-informasjon.

(Bolyst

i-grenseland

Etablererservice
Distfold

Nytt etablererkurs starter 9.januar 2013

9. januar starter arets farste etablererkurs i regi av
Etablererservice Jstfold.

Vi gjennomferer flere kurs i lapet av aret som er apne for alle. Pa
kursene tar vi blant annet opp temaer som utvikling av
forretningside, forretningsplan, markedsfaring, lover og regler,
gkonomi, salg og regnskap.

Malet med kursene er a lage en god forretnintgsplan som setter
deg i stand til a starte en Ignnsom virksomhet.

Alle kurssamlingter blir pa Kalnes Videregaende Skole, Tune i
Sargsbor% og starter kl. 17.30 med slutt’kl. 21.00 (med unntak
av b.samling 15.00 — 21.00).

Pamelding via www.etablerer-ostfold.no post@bedriftsenteret.no eller
ved a ringe 69701320. Deltakeravgift kr. 1500,-




Program

1.samling onsdag 9. januar
Forretningsidé / forretningsplan

2.samling onsdag 16. januar
Formelle krav, aktuelle lover og regler

3.samling onsdag 23. januar
Markedsfaring

4.samling onsdag 30. januar
Salg og service

5.sam|in_% onsdag 6. februar kl. 15.00 til 21.00
Jkonomi tor ikke-gkonomer, gkonomispill

6.samling onsdag 13. februar
Regnskapsfaring

Elvira's kafé

Apningstider:

Tirsdag: 17.00-20.00 — Suppekveld.
Onsdag, torsdag, fredag: 10.00-15.30

Lennberg har og hud
Telefon: 45 43 05 52
Onsdag, torsdag og lgrdag
Apningstider etter avtale

Remskog bygdebok bind 3

Remskog kommune selger gavekort pa bygdeboka bind 3, frem
til den kommer ca. 01.02.2013. Gavekortene selges i
resepsjonen pa kommunehuset og pa biblioteket. Boka koster kr.

500,-

Lag og foreninger

Stetteforeningen til Remskog Eldresenter

arrangerer 1. mandag i hver maned hyggeaften for beboerne pa
Eldresenteret, pensjonister og andre interesserte.

Velkommen til Remskog Eldresenter 7. jan. kl. 18.30.




Det er to kvelder igjen i serien: “Trosopplaering for voksne”
9. januar er temaet: Gud og verden — var livsfgrsel med ansvar
for skaperverket og politisk utvikling.

23. januar er temaet: Det kristne hap.

Begge kvelder er med prest Dag Mysen.

Alle er hjertelig velkommen. Arranger: Menighetsradet

Kirkekiokka i Remskog klinger igjen

Lerdag 12. januar kl. 17.00 far vi igjen en historisk og musikalsk
opplevelse i Remskog kirke. Det er fantastisk at KorLUREN har
brukt denne spesielle hendelsen i Remskog for snart 300 ar
siden og laget et flott arrangement med nydelig musikalsk
fremfagring. Inngang kr. 200,- Historien star omtalt i Bygdeboka,
bind 2 side 283.

| januar 2012 var det urpremiere pa konserten «Himmelbrev —
visjonskvede fra Remskog» basert pa historien om den
gamle kirkeklokka i Remskog som varslet om de himmelske
syner som apenbarte seg for ungjenta Karen Brynildsdatter
en kald januardag i 1721. Etter premieren i Remskog kirke
har konserten vart holdt flere steder i @stfold, ja helt til USA
har ekkoet fra Remskog nadd. Bade i Sjemannskirken pa
Manhattan og i det norske miljeet i Washington har
Himmelbrevet vaert fremfort.




«Himmelbrev — visjonskvede fra Remskog» er skrevet av Wenche M.
Mortensen (tekst) og Harry Sagstuen (musikk) etter inspirasjon fra
Draumkvedet. Rent tekstlig fortelles historien, som Draumkvedet, episk
med strofer i gammelstevform og med et noe frittstdende etterstev — alt pa
dialekt, remsjing. Den bygger pa et presteforhgr av 16-arige Karen
Brynildsdatter fra Tarnby gjennomfgrt av prest Jens Gudmundsen i
Remskog i 1721. Forhgret er nedskrevet i kirkebakene. Det fortelles at
palitelige vitner har hert at kirkeklokkene i Remskog kirke ved to
anledninger har begynt a klinge av seg selv.

1721 den 16. Januar om aftenen, da dagen var under, ga den stgrste
klokke, som dog er en liten klokke, et stort lyd fra seg, engang.......

Dette har foregatt under siste halvdel av januar og samtidig med at
ungjenta Karen, i den samme bygda, hadde overjordiske syner. Hun sa en
hvitkledd mann til hest stige ned fra himmelen og han snakket til henne om
menneskenes misgjerninger og hvordan Gud sa pa det. Karen ble redd og
grat, men han ba henne a ikke veere redd:

Men du ma ette frekte no’
Du er'te ta dom som skal lide
Men for dom griske menneska
Stenges dera te lofte i tie.
....... & manen skinner & veia sgns sa vie......

Etter & ha frembrakt sitt budskap stiger han opp i himmelen
igjen...... og......

| Iapet av det aret som har gatt siden forrige konsert, har materialet blitt
videreutviklet bade tekstlig og musikalsk. Innvevd i historien er folketoner
fra Dstfold og grensetraktene.

12. januar kl. 17.00 er altsa vokaloktetten KorLUREN og musikerne Harry
Sagstuen, Richard Burgess, Patrik Wingard tilbake i Remskog kirke med
konserten «Himmelbrev — visjonskvede fra Remskog». Inngang kr. 200,-



"TALENTJAKTEN ER | GANG”!

Som sagt gnsker vi & bygge videre pa den positive anden fra
Kommuneslaget, og heie fram enda flere talenter!

31. januar holder vi den farste av to auditioner i Remskog
kommunehus gamle spisesal kl. 19.

Det vil veere en pianist tilgjengelig for de som matte trenge det. Gi
beskjed pa forhand om det er spesielle assistenter eller rekvisitter
som skal brukes.

Her er det ingen aldersgrense, ingen restriksjoner og ingen
jantelov. Vi vil ha med ALLE! Om du trikser, danser, parodierer,
jodler, tryller, traller, synger eller spiller - sa ensker vi & ha deg
med! Alt du trenger a gjere er & mpte opp og by pa deg sjol! Vi
gnsker a lage en happening som oser av glede, spontanitet og
moro, og til det trenger vi kanskje nettopp DEG!

Mer informasjon om audition vil finnes pa facebooksiden var,
ROMSKOG GOT TALENT.

Det er gnskelig at du sier fra til Gunn Marit pa facebook, sms
eller telefon hvis du @nsker a veere med, pa mobil 412 16 410.
Men vi tar selvsagt ogsa i mot de som kommer helt spontant :)

HAPER VI SES!"




Pensjonister, vi metes pa Elviras café

Vi motes til "julekaffe” pa Elviras café torsdag 28. desember K.
12-14.

Arranger. Remskog pensjonistforening
Sted: Elviras café
Tid: fredag 28. desember 12:00 - 14:00

Prest Dag Mysen kan kontaktes pa telefon: 41434466. Han
kommer gjerne pa hjembesgk, men disponerer ogsa
helsesgsters kontor.

Aktivitetskalender

Ukedag | Dato | Kl. Hvor Hva

Mandag | 07.01. | 18.30 | Eldresenteret | Stetteforeningens hyggeaften

Onsdag | 09.01. | 19.00 | GmI. Spisesal | Trosoppleering for voksne

Lgrdag | 12.01.]17.00 | Remskog kirke | Konsert - Himmelbrevet

Lerdag |12.01 | 19.00 | Bedehuset Arsmate

Sendag | 13.01. | 11.00 | Remskog kirke | Gudstjeneste v/ Dag Mysen

Onsdag | 23.01. | 19.00 | Gml. Spisesal | Trosopplaering for voksne

Sendag | 27.01. | 18.00 | Remskog kirke | Gudstjeneste v/ Dag Mysen

Onsdag | 30.01. | 11.00 | Elviras café Pensjonistforeningen

Remsjingen

Innlegg til Remsjingen legges inn pa kommunens
hjemmeside www.romskog.kommune.no

Fristen er den 10. hver maned.




